
                        FEBRER – PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA  
 

 

                                   INFANTIL 4 (I4) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
  1 2 3 

  
Joc dinamitzat 

El joc xinés 
Joc lliure – Zona cabanes 

Taller alimentació 
Investiguem  

6 7 8 9 10 

Joc lliure - Pista 
Material variat 

Terrasseta  
Dansa 

SORTIDA DE TOT EL DIA Joc lliure – Zona cabanes 
Taller de carnestoltes 

La decoració del menjador 

13 14 15 16 17 

Joc lliure - Pista 
Material variat 

Terrasseta  
Espai de relaxació 

Joc dinamitzat 
Joc de les pinces I 

Joc lliure – Zona cabanes Festa de Carnestoltes 

20 21 22 23 24 

FESTIU 
 

Terrasseta  
Les parts del cos 

Joc dinamitzat 
Joc de les pinces II 

Joc lliure – Zona cabanes 
Taller Alimentació 

Experimentem amb el color 
de l’aliment  

27 28    

Joc lliure - Pista 
Material variat 

Terrasseta  
Cantem 
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                                INFANTIL 5 (I5) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
  1 2 3 

  
Joc dinamitzat 

El joc xinés 
Terrasseta  

Dansa 
Taller alimentació 

Investiguem  

6 7 8 9 10 

Joc lliure - Pista 
Material variat 

Joc lliure – Zona cabanes 
Joc dinamitzat 

Les cordes 
Terrasseta  

Espai de relaxació 
Taller de carnestoltes 

La decoració del menjador 

13 14 15 16 17 

Joc lliure - Pista 
Material variat 

Joc lliure – Zona cabanes 
Joc dinamitzat 

Joc de les pinces de colors 
Terrasseta  

Cadena de moviments 
Festa de Carnestoltes 

20 21 22 23 24 

FESTIU 
 

Joc lliure – Zona cabanes 
Joc dinamitzat 

Guixos, dibuixa el temps 
Terrasseta  

Contes 

Taller Alimentació 
Experimentem amb el color 

de l’aliment  

27 28    

Joc lliure - Pista 
Material variat 

Joc lliure – Zona cabanes    
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                                  PRIMER CURS (1R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
  1 2 3 

  
Espai musical- Terrasseta 

Limbo  
Joc dinamitzat 
Salt de longitud 

Taller creatiu 
Màscara d’animals I 

6 7 8 9 10 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Bàdminton 

Espai musical- Terrasseta 
Concert musical 

Joc dinamitzat 
Fet i amagar 

Taller creatiu 
Màscara d’animals I 

13 14 15 16 17 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Bàsquet 

Espai musical- Terrasseta 
Balls lliures 

Joc dinamitzat 
Bitlles 

Festa de Carnestoltes 

20 21 22 23 24 

FESTIU 
 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Fútbol 

Joc dinamitzat 
Estatúes 

 

Joc dinamitzat 
La macedònia 

Taller d’alimentació 
Descobrim aliments 

27 28    

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Relleus 

   

 



                        FEBRER – PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA  
 

 

                                 SEGON CURS (2N)  

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
  1 2 3 

  
Taller creatiu 

Fes la teva màscara 
Joc dinamitzat 

Taller d’acrobàcies 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Beisbol 

6 7 8 9 10 
Espai musical- Terrasseta 

Les cadires musicals 
 

Joc lliure  
 

Taller creatiu 
Creem la nostra fulla I 

Joc dinamitzat 
Creuar el riu 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Futbol-Bàsquet 

13 14 15 16 17 

Espai musical- Terrasseta 
Taller de circ 

 

Joc lliure  
 

Taller creatiu 
Creem la nostra fulla II 

Joc dinamitzat 
Salt de longitud 

Festa de Carnestoltes 

20 21 22 23 24 

FESTIU 
 

Joc lliure  
 

Taller creatiu 
Taller resolució de conflictes  

Taller d’alimentació 
Descobrim aliments 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Tennis taula 

27 28    

Espai musical- Terrasseta 
Taller de relaxació 

Joc lliure  
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                               TERCER CURS (3R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
  1 2 3 

  

Activitat dinamitzada  
Preparem el Carnestoltes I/ 
Jocs de llançament de pilota 

I 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Hoquei 

Activitat dinamitzada  
Preparem el Carnestoltes II/ 
Jocs de llançament de pilota 

II Temps d’estudi 

6 7 8 9 10 

Joc lliure  
PATI I TERRASSETA 

Futbol 
Activitat dinamitzada  

Preparem el Carnestoltes III/ 
Raquetes I 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Bàsquet 

Activitat dinamitzada  
Preparem el Carnestoltes IV/ 

Raquetes II 
Temps d’estudi Temps d’estudi 

13 14 15 16 17 

Joc lliure  
PISTA I PATI 

Futbol Activitat dinamitzada  
Preparem el Carnestoltes V 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Circ 
Festa de Carnestoltes 

Temps d’estudi Temps d’estudi 

20 21 22 23 24 

FESTIU 
Futbol 

Activitat dinamitzada 
creativa 

Taller d’aquarel·les 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Atletisme 

Taller d’alimentació 
Fruites i verdures de 

temporada 
 Temps d’estudi Temps d’estudi 

27 28    

Joc lliure  
PISTA I PATI 

 
Futbol 

 
   

Temps d’estudi 
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                            QUART CURS (4T) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

  1 2 3 

  

Activitat dinamitzada  
Preparem el Carnestoltes I/ 
Jocs de llançament de pilota 

I 

Temps d’estudi 
Activitat dinamitzada  

Preparem el Carnestoltes II/ 
Jocs de llançament de pilota 

II 
Activitat dinamitzada 
esportiva  Bàsquet II 

6 7 8 9 10 

Joc lliure  
TERRASSETA I PISTA 

Temps d’estudi Activitat dinamitzada  
Preparem el Carnestoltes III/ 

Raquetes I 

Temps d’estudi Activitat dinamitzada  
Preparem el Carnestoltes IV/ 

Raquetes II Futbol 
Activitat dinamitzada 

esportiva  Pitxi 

13 14 15 16 17 

Joc lliure  
PATI I PISTA 

Temps d’estudi 
Activitat dinamitzada  

Preparem el Carnestoltes V 

Temps d’estudi 

Festa de Carnestoltes 
Futbol 

Activitat dinamitzada 
esportiva  Pitxi II 

20 21 22 23 24 

FESTIU 
Temps d’estudi Joc dinamitzat 

Criquet 

Temps d’estudi Taller d’alimentació 
Pelem fruita i fem 

macedònia Futbol Joc lliure 

27 28    

Joc lliure  
PATI I PISTA 

Temps d’estudi 
   

Futbol 
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                                  CINQUÈ CURS (5È) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
  1 2 3 

  
Temps d’estudi Activitat dinamitzada 

creativa 
Preparem Carnestoltes I 

Futbol 

Activitat dinamitzada  
Esportiva  Hoquei 

Temps d’estudi 

7 8 9 10 11 

Temps d’estudi 
Joc lliure 

 

Temps d’estudi Activitat dinamitzada 
creativa 

Preparem Carnestoltes II 

Futbol 

Joc dinamitzat  
Beisbol I (PISTA) 

Activitat dinamitzada  
Esportiva  Hoquei II 

Temps d’estudi 

13 14 15 16 17 

Temps d’estudi 
Joc lliure 

 

Temps d’estudi Activitat dinamitzada 
creativa 

Preparem Carnestoltes III 

Futbol 

Joc dinamitzat 
Tenis Taula (PATI) 

Activitat dinamitzada  
Esportiva Hoquei III 

Temps d’estudi 

20 21 22 23 24 

FESTIU Joc lliure 

 

Temps d’estudi 
Taller d’alimentació 

“Masterchef” 

Futbol 

Activitat dinamitzada  
Esportiva  Hoquei IV 

Temps d’estudi 

27 28    

Temps d’estudi 

Joc lliure 
 

  

 

Joc dinamitzat 
Tenis Taula (PATI) 
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                                SISÈ CURS (6È) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

  1 2 3 

 FESTIU 

Futbol Activitat dinamitzada 
creativa 

Preparació Carnestoltes I  

Temps d’estudi 

Temps d’estudi 
Activitat dinamitzada  

Esportiva Handbol 

7 8 9 10 11 

Activitat dinamitzada  
Pitxi (PISTA)  

Joc lliure 
Futbol Activitat dinamitzada 

creativa 
Preparació Carnestoltes II 

Temps d’estudi 

Temps d’estudi Temps d’estudi 
Activitat dinamitzada  

Esportiva Palming 

13 14 15 16 17 

Joc lliure (PATI)  
Activitat dinamitzada 

creativa 
Preparació Carnestoltes III 

Futbol 
Activitat dinamitzada  

Torneig Ping-pong 

Temps d’estudi 

Temps d’estudi Temps d’estudi 
Activitat dinamitzada  

Esportiva Bàsquet 

20 21 22 23 24 

FESTIU Joc lliure 
Futbol 

Activitat dinamitzada  
Dodgeball 

Temps d’estudi 

Temps d’estudi 
Activitat dinamitzada  

Esportiva Tableball 

27 28    

Joc lliure (PATI) 
 

Taller d’alimentació 
Quiz  

 

   
Temps d’estudi 


