
 



EXTRAESCOLARS ADULTS   2023 - 2024 

 

Benvolgudes famílies, 

Des de la comissió d’extraescolars del AMPA, un any més us volem oferir una 

nova proposta d’activitats extraescolars pels pares i mares, amb activitats que 

ja coneixeu i ampliant l’oferta amb noves activitats. 

Esperem i desitgem que us agradi la proposta que em preparat i aprofitem per 

animar a pares i mares a unir-se a la comissió d’extraescolars de l’AMPA, ja que 

sense una comissió de famílies voluntàries no seria possible organitzar i 

preparar aquesta oferta d’activitats. 

Per a qualsevol dubte i/o suggeriments de noves activitats del vostre interès, 

podeu contactar-nos al correu: 

serveis@ampajoanmirobcn.cat 

 

Informació general: 

 

Cal omplir i signar la matrícula d’inscripció. La podeu trobar al final d’aquest 

dossier o bé descarregar-la a través de la web del AMPA. 

 

En totes les activitats, les inscripcions les formalitzarà el Jose Tapias, 

administratiu de l’AMPA, o bé, de manera presencial en el seu horari d’atenció 

a les famílies, els dimarts i els dijous, entre les 9:00 i les 13:00; o bé enviant-la 

per correu a serveis@ampajoanmirobcn.cat 

 

En les modalitats de pagament en efectiu o en targeta, caldrà abonar l’import 

de l’assegurança (pagament únic anual de 5€) de manera presencial amb el 

Jose Tapias abans de finalitzar el període d’inscripció. No es pot participar a 

cap de les activitats si no s’ha abonat la quota corresponent prèviament. 

 

La data límit d’inscripció finalitza el 29 de setembre. El començament de les 

activitats està previst per la primera setmana d’octubre. Tot i així, pot haver-hi 

alguna modificació sobre el començament de l’activitat. 

 

Les places s’aniran cobrint per estricte ordre de presentació de les 

inscripcions.  

 

Les persones participants només poden ser pares, mares, tutors o tutores 

d’alumnes del centre.  
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Grup de batucada de pares i mares de l'escola.  Vine a aprendre a tocar!!! Amb el grup 

de batucada animarem les festes de l’escola, acompanyarem als gegants…..  

No es requereix de coneixements previs de música o percussió per poder apuntar-se 

Classes impartides per l’ OMAR KATTAN 

 

Horari: Dimecres, de 19:00 a 20:00 

Inici previst: 4 d’octubre (pot haver-hi alguna variació) 

Places: Hi ha 12 places (que són els instruments de que disposem). Es requereix un 

mínim de 8 inscripcions per formar un grup. 

Lloc: Sala de Psicomotricitat o Aula de Música (pot variar) 

Preu: 25€/mes per persona  

Pagament: es realitza directament al monitor. Les persones inscrites es posaran d’acord 

amb ell per realitzar el pagament. 
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Per pares i mares amb ganes de practicar aquest esport i gaudir d’una bona estona 

junts. Es podran trobar al pati de l'escola i organitzar els seus propis partits. 

 

Aquesta activitat no té un monitor/a. Hi ha una persona (ja presentada voluntària) per 

encarregar-se de les claus i d’obrir i tancar les portes i les llums.  

 

Durant les activitats es podrà fer ús dels lavabos del centre com a vestuari, però no es 

podrà accedir a les dutxes, doncs el personal de neteja ja les haurà netejat.  

 

Horari: Dimecres, de 19:00 a 20:30 

Inici previst: 4 d’octubre 

Places: Hi ha 20 places. 

Lloc: Pistes de l’Escola. 

Preu: No té cap cost afegit, a part del l’import de l’assegurança en el moment de la 

inscripció.  
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Per pares i mares amb ganes de 

practicar aquest esport i gaudir 

d’una bona estona junts. Es 

podran trobar a la pista de 

l’Institut Ernest Lluch i 

organitzar els seus propis 

partits. 

 

Aquesta activitat no té un 

monitor/a. Hi ha d’haver-hi una 

persona com responsable del 

grup (ha de sortir entre els 

inscrits a l’activitat)  

 

 

 

 

Durant les activitats es podrà fer ús dels lavabos del centre com a vestuari, però no es 

podrà accedir a les dutxes, doncs el personal de neteja ja les haurà netejat.  
 

L’accés a les pistes de l’Institut serà realitzada per una persona de l’AEE, que serà la que 

doni accés a l’inici i serà la que tancarà al finalitzar. 

Es prega màxima puntualitat en acabar. 

 

Horari: Dilluns, de 19:00 a 20:00 

Inici previst: 2 d’octubre 

Places: Hi ha 20 places. 

Lloc: Pistes de l’Institut Ernest LLuch. 

Preu: No té cap cost afegit, a part del l’import de l’assegurança en el moment de la 

inscripció.  
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Vine a practicar ioga, connecta el cos, la respiració i la ment. Aquesta pràctica utilitza 

postures físiques, exercicis de respiració i meditació per millorar la salut general. 

 

Classes impartides per la Laura 

 

Horari: Dimecres, de 19:00 a 20:30 

Inici previst: 4 d’octubre (pot haver-hi alguna variació) 

Places: Actualment queden 3 places lliures (hi ha 7 places ja reservades de persones 

que van confirmar la seva continuïtat al final de curs passat) 

Lloc: Sala de Psicomotricitat  

Preu: 7€/per persona i classe.  (28€ o 35€/mensuals en funció del mes) 

Pagament:  Es realitza directament a la monitora de l’activitat.  Les persones inscrites 

es posaran d’acord amb ella per realitzar-lo. 
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MATRÍCULA EXTRAESCOLAR ADULTS 

 

NUM. MATRICULA__________________  DATA D’ALTA_______________ 

ACTIVITAT_____________________________________________________ 

 

DADES  PERSONALS USUARI 
 

Nom............................................................................................................................... 

1r. Cognom..................................................2n. Cognom.............................................. 

Adreça........................................................................................................................... 

Població.............................................................................Codi Postal......................... 

Telèfon.......................................................................................................................... 

Data  naixement  .......................................................................................................... 

DNI................................................................................................................................ 

Correu electrònic ........................................................................................................... 

Nom del fill/a escolaritzat............................................................................................... 

Curs ............................................................................................................................... 

 

ACTIVITAT: 

IOGA *  (dimecres de 19 a 20:30h) → Cost 7€/classe (28€ o 35€ / mes)  

 

FUTBOL FAMILIES (dimecres de 19 a 20:30h)   

 

BASQUET FAMILIES (dilluns de 19 a 20:00h) 

 

BATUCADA *  (dimecres de 19 a 20h)  → Cost 25€ mes  

*El pagament de les activitats es realitzarà directament als monitors de les activitats.  

ASSEGURANÇA OBLIGATORIA D’ACCIDENTS (cost de 5€ anuals, un únic pagament 
en el moment de formalitzar la matrícula) 

Efectiu    Targeta     

*Domiciliat *(   (Només per usuaris que domicilien rebuts de l’escola) 

*Nom del nen/a domiciliar: _______________________________________________ 

SIGNATURA  
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INFORMACIÓ SOBRE PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS 

 

A.   RESPONSABLE:  

• AMPA Escola Joan Miro (G58257916) 

• Diputació, 21 08015 Barcelona ( BARCELONA ) 

• serveis@ampajoanmirobcn.cat 

B.   FINALITATS: 

• Inscripció a l’activitat extraescolar i/o, en el seu cas, altres serveis que presti 

l'associació 

• Gestió de les activitats i/o serveis. 

• Facturació y cobrament de les activitats i/o serveis.  

C.   LEGITIMACIÓ: 

• Execució de l’acord de prestació de serveis. 

D.   DESTINATARIS: 

• Entitats necessàries per a l'execució d'activitats i/o serveis.  

• Entitats bancàries per al cobrament de quotes. 

E.    CONSERVACIÓ DE LES DADES: 

• Durant la vigència de l’acord d’activitats i/o serveis.  

• Finalitzat l'acord es conservaran bloquejades les dades que per imperatiu legal 

s'hagin de custodiar per atendre possibles responsabilitats. 

F.    DRETS: 

• Tot interessat té Dret a sol·licitar l'accés, rectificació, supressió, oposició limitació 

i portabilitat de les seves dades. 

• On sol·licitar els seus Drets: Mitjançant un escrit dirigit a les dades de contacte 

del Responsable. 

• En cas de divergències en relació amb les seves dades, pot presentar una 

reclamació davant l'Autoritat de Protecció de Dades (www.agpd.es). 

 

NOM I COGNOMS / DNI: 

  

SIGNATURA 

DATA 
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