
               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

INFANTIL 4 (I4) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Ioga 

Joc dinamitzat 
Futbol xinès Joc lliure  

Taller creatiu 
Expressa el teu estat d’ànim 

amb colors 
PISTA TERRASSETA PISTA CABANES AULA/ PATI 

9 10 11 12 13 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Creem un conte tots/es 

plegats 

Joc dinamitzat 
Guixos  

PISTA TERRASSETA PISTA 

16 17 18 19 20 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Massatges relaxants 

Joc dinamitzat 
Iniciació al bàsquet Joc lliure 

Taller creatiu 
Taller de la tardor 

 La Castanya 
PISTA TERRASSETA PISTA CABANES AULA/ PATI 

23 24 25 26 27 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Trobem el tresor 

Joc dinamitzat 
Circuit amb cordes i aros 

Joc lliure 
Taller d’alimentació 

La carbassa 

PISTA TERRASSETA PISTA CABANES AULA/ PATI 
30 31    

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Fem figures amb el cos  

PISTA TERRASSETA 

  



               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

INFANTIL 5 (I5) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc lliure  
Racons Joc lliure 

Joc dinamitzat 
Futbol xinès 

Espai d’expressió 
Ioga 

Taller creatiu 
Expressa el teu estat d’ànim 

amb colors 
PISTA CABANES PISTA TERRASSETA AULA/ PATI 

9 10 11 12 13 

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Guixos  

PISTA CABANES PISTA 

16 17 18 19 20 

Joc lliure  
Racons Joc lliure 

Joc dinamitzat 
Iniciació al bàsquet 

Espai d’expressió 
Ballem 

Taller creatiu 
Taller de la tardor 

 La Castanya 
PISTA CABANES PISTA TERRASSETA AULA/ PATI 

23 24 25 26 27 

Joc lliure  
Racons Joc lliure 

Joc dinamitzat 
Circuit amb cordes i aros 

Espai d’expressió 
Jocs musicals 

Taller d’alimentació 
La carbassa 

PISTA CABANES PISTA TERRASSETA AULA/ PATI 
30 31    

Joc lliure  
Racons Joc lliure 

 

PISTA CABANES 

  



               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

PRIMER CURS (1R) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc dinamitzat  
El pi Joc lliure 

Taller creatiu 
Titelles d’ocells II 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Hoquei 

Espai d’expressió 
Joc de les cadires 

PATI PISTA AULA PISTA TERRASSETA 

9 10 11 12 13 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Futbol 

Taller creatiu 
Mural de siluetes  

PATI PISTA AULA 

16 17 18 19 20 
Joc dinamitzat  

Salts amb cordes Joc lliure 
COLÒNIES 

PATI PISTA 
23 24 25 26 27 

Joc lliure  
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Futbol 

Taller creatiu 
Titelles d’ocells III 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Relleus 

Taller d’alimentació 
Visitem l’hort 

PATI PISTA TERRASSETA PISTA HORT 
30 31    

Joc dinamitzat  
Grups amb cordes 

Joc lliure 
 

PATI PISTA 



               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

SEGON CURS (2N) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 
Espai d’expressió 

Mural de siluetes Balls 
lliures 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Futbol 

Taller creatiu 
Penjoll de l’Arc de Sant 

Martí II 
Joc lliure 

Joc dinamitzat 
El mocador 

TERRASSETA PISTA AULA PATI PISTA 
9 10 11 12 13 

Espai d’expressió 
Limbo musical 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Bàsquet 

Taller creatiu 
Corona inspirada amb 

animals  

TERRASSETA PISTA AULA 

16 17 18 19 20 

Espai d’expressió 
Director/a d’orquestra 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Bàdminton 

Taller alimentació 
Preparem receptes de 

tardor  
Joc lliure 

Joc dinamitzat 
Atrapa cues 

TERRASSETA PISTA AULA PATI PISTA 
23 24 25 26 27 

Espai d’expressió 
Repte: Fen una tempesta 

amb el nostre cos 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Futbol COLÒNIES 

TERRASSETA PISTA 
30 31    

Espai d’expressió 
Endevinem la cançó 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Futbol  

TERRASSETA PISTA 



               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

TERCER CURS (3R) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada 

Ping-pong 

Activitat dinamitzada 
esportiva  Atrapamosquits Activitat dinamitzada 

creativa Cartells de les 
taules del menjador 

PATI PISTA PISTA 
Joc lliure Temps d’estudi Temps d’estudi 

TERRASSETA AULA AULA/ PATI AULA PATI 
9 10 11 12 13 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada 

Dudge Ball  
PISTA PISTA 

Joc lliure Temps d’estudi 
PATI AULA PATI 
16 17 18 19 20 

Joc lliure Futbol 

COLÒNIES 
PATI PISTA 

Joc lliure Temps d’estudi 
TERRASSETA AULA 

23 24 25 26 27 

Joc lliure Futbol 
Taller alimentació 

Memory 

Activitat dinamitzada 
esportiva   Hoquei Activitat dinamitzada 

creativa Concurs de castells 
de sorra PISTA PISTA PISTA 

Joc lliure Temps d’estudi Temps d’estudi 
PATI AULA PATI AULA PATI 
30 31    

Joc lliure Futbol 

 
PATI PISTA 

Joc lliure Temps d’estudi 
TERRASSETA AULA 

  



               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

QUART CURS (4T) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 
Joc lliure Temps d’estudi 

Activitat dinamitzada  
Zombis 

 

Temps d’estudi 
Activitat dinamitzada 
creativa Papiroflèxia 

TERASSETA AULA AULA 

Joc lliure Futbol Activitat esportiva 
dinamitzada Pitxi 

PATI PISTA PATI PISTA AULA/PATI 
9 10 11 12 13 

Joc lliure Temps d’estudi  
Activitat dinamitzada 

Atrapa mosquits  
PATI AULA 

Joc lliure Futbol 
PISTA PISTA  PATI 

16 17 18 19 20 
Joc lliure Temps d’estudi  

COLÒNIES 
TERASSETA AULA 
Joc lliure Futbol 

PATI PISTA  
23 24 25 26 27 

Joc lliure Temps d’estudi  
Activitat dinamitzada 

La peixera 

Activitat dinamitzada 
esportiva   Hoquei       Taller alimentació 

La castanya PATI AULA PISTA 
Joc lliure Futbol Temps d’estudi 

PISTA  PISTA  PATI AULA AULA/PATI 
30 31    

Joc lliure Temps d’estudi  

 
TERASSETA AULA 
Joc lliure Futbol 

PATI PISTA  



               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

CINQUÈ CURS (5E) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 
Temps d’estudi Activitat dinamitzada 

creativa Creem joc del 
mikado I 

COLÒNIES 
AULA 

Joc lliure 
PISTA PATI 

9 10 11 12 13 
Temps d’estudi 

Joc lliure 

Temps d’estudi 

 
AULA AULA 

Joc dinamitzat  
Camí perillós 

Futbol 

PATI PATI PATI 
16 17 18 19 20 

Temps d’estudi 
Joc dinamitzat 

Proves d’atletisme 

Temps d’estudi Activitat dinamitzada 
creativa Creem joc del 

mikado II 

Temps d’estudi  
AULA AULA AULA 

Joc lliure Futbol Activitat dinamitzada 
esportiva Bàsquet I 

PISTA PISTA  PATI PATI PISTA  
23 24 25 26 27 

Joc lliure Temps d’estudi  Temps d’estudi 
Taller alimentació 

Fem el nostre menú 

Temps d’estudi  
PATI AULA AULA AULA 

Joc dinamitzat 
Salts de cordes 

Futbol Futbol Activitat dinamitzada 
esportiva Bàsquet II 

PISTA  PISTA  PATI AULA PISTA  
30 31    

Temps d’estudi 
Joc dinamitzat 

Acroseport   
AULA 

Joc lliure 
PISTA PISTA  



               OCTUBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   
 

 

SISÈ CURS (6È) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

2 3 4 5 6 

Joc lliure 
Joc lliure 

Futbol Joc dinamitzat 
Jocs amb cordes II 

 

Activitat dinamitzada 
esportiva Hoquei I 

PISTA PISTA PISTA 
Temps d’estudi Temps d’estudi Temps d’estudi 

AULA PATI AULA PATI AULA 
9 10 11 12 13 

Activitat dinamitzada 
creativa - Avatar Joc lliure 

Futbol 

 PATI PISTA 
Temps d’estudi Temps d’estudi 

AULA PATI AULA 
16 17 18 19 20 

Joc dinamitzat Pitxi 
Joc lliure 

Futbol Joc dinamitzat 
Acrosport I 

Activitat dinamitzada 
esportiva Hoquei II 

PISTA PISTA PISTA 
Temps d’estudi Temps d’estudi Temps d’estudi 

AULA PISTA  PATI PATI AULA 
23 24 25 26 27 

Taller alimentació 
Pasaparaula Joc lliure 

Futbol Joc dinamitzat 
Acrosport II 

Activitat dinamitzada 
esportiva Volei I 

PATI PISTA PISTA 
Temps d’estudi Temps d’estudi Temps d’estudi 

AULA PISTA  AULA PATI AULA 
30 31    

Joc lliure 
Joc lliure  PISTA 

Temps d’estudi 
AULA PISTA  


