
               DESEMBRE– PROGRAMACIÓ TEMPS MIGDIA   

 

       

INFANTIL 4 (I4) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
    1 

 

Taller creatiu 
Creem un conte amb 

dibuixos 

AULA/ PATI 

4 5 6 7 8 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Descobrim els objectes 

amagats 
FESTIU 

 
PISTA TERRASSETA 

11 12 13 14 15 

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Equilibri 

Joc dinamitzat 
Circuit d’esquivar objectes 

Joc lliure 
Taller d’alimentació 

La pastanaga crua i cuita 

PISTA TERRASSETA PISTA CABANES AULA/ PATI 

18 19 20   

Joc lliure  
Racons 

Espai d’expressió 
Pedra, paper i tisores gegant 

Joc dinamitzat 
Handbol 

 PISTA 

Estacions  

PISTA TERRASSETA PATI - CABANES 
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 INFANTIL 5 (I5) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
    1 

 

Taller creatiu 
Creem un conte amb 

dibuixos 

AULA/ PATI 

4 5 6 7 8 

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure FESTIU 
 

PISTA CABANES 

11 12 13 14 15 

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure 
Joc dinamitzat 

Circuit d’esquivar objectes  

Espai d’expressió 
Descobrim els objectes 

amagats  

Taller d’alimentació 
La pastanaga crua i cuita  

PISTA CABANES PISTA AULA/ PATI AULA/ PATI 

18 19 20   

Joc lliure  
Racons 

Joc lliure 

Joc dinamitzat 
Handbol  

 PISTA 

Estacions  

PISTA CABANES PATI - CABANES 
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 PRIMER CURS (1R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
    1 

 
Taller creatiu 
Tabú  (1r i 2n) 

AULA 

4 5 6 7 8 
Joc dinamitzat 
Acció i reacció 

Joc lliure 
FESTIU 

PATI PISTA 

11 12 13 14 15 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva 
Futbol 

Espai d’expressió 
Ioga 

Joc dinamitzat 
La mòmia 

Taller alimentació 
Busquem diferències entre 

hortalisses 

PATI PISTA TERRASSETA PISTA AULA 

18 19 20   

Espai d’expressió 
Cercles i música 

Joc lliure 

Taller creatiu 
Siluetes 

 TERRASSETA 

Estacions  

PATI PISTA PATI  
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        SEGON CURS (2N) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
    1 

 
Taller alimentació 

Tabú  (1r i 2n) 

AULA 

4 5 6 7 8 

Taller alimentació 
Imitació d’aliments 

Activitat dinamitzada 
esportiva 
Bàsquet 

FESTIU 

TERRASSETA PISTA 

11 12 13 14 15 

Espai d’expressió 
Zumba 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Bitlles 

Taller creatiu 
Dibuixem el nostre circuit 

per grups  
Joc lliure 

Joc dinamitzat 
Circuit de Parkour 

TERRASSETA PISTA AULA PATI PISTA 

18 19 20   

Espai d’expressió 
Polseres i collars 

Activitat dinamitzada 
esportiva 

Futbol 

Taller creatiu 
El pop II 

  
AULA 

Estacions  

TERRASSETA PISTA PATI    
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TERCER CURS (3R) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

    1 

 

Activitat dinamitzada  
Ping-pong 

PATI 

4 5 6 7 8 
Joc lliure Futbol 

FESTIU 
PISTA PISTA 

Joc lliure Activitats d’aula 

PATI AULA 

11 12 13 14 15 

Joc lliure Futbol Taller alimentació 
 Juguem a fer un menú 

equilibrat 

Activitat dinamitzada 
esportiva   Activitat dinamitzada creativa  

Postal d’hivern PATI PISTA PISTA 

Joc lliure Activitats d’aula Activitats d’aula 

TERRASSETA AULA PATI AULA PATI 

18 19 20   

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada 

Activitats musicals 

 PISTA PISTA PATI 

Joc lliure Activitats d’aula Joc dinamitzat 

PATI AULA PISTA 
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  QUART CURS (4T) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

    1 

 

Activitat dinamitzada  
Gimnàstica Rítmica 

PATI 

4 5 6 7 8 

Joc lliure 
Activitats d’aula 

L’arbre I 

FESTIU 
PATI AULA 

Joc lliure 
Activitat dinamitzada 

esportiva  

PISTA PISTA  

11 12 13 14 15 

Joc lliure 
Activitats d’aula 

L’arbre II 

Taller alimentació 
Masterchef 

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada  
Els continents 

TERASSETA AULA AULA 

Joc dinamitzat 
Paintball 

Activitat dinamitzada 
esportiva  

Vòlei 
Futbol 

PATI PISTA  AULA/PATI PISTA PATI 

18 19 20   

Joc lliure 
Activitats d’aula 

L’arbre III 
Activitat dinamitzada  

Just dance 

 PATI AULA PATI 

Joc lliure Futbol Joc dinamitzat 

PISTA  PISTA  PISTA 
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CINQUÈ CURS (5È) 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

    1 

 

Activitats d’aula 

AULA 

Futbol 

PISTA  

4 5 6 7 8 
Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Elaboració de boles decoratives 

I 
FESTIU 

AULA 

Joc lliure 

PATI PATI 

11 12 13 14 15 
Activitats d’aula 

Joc lliure 

Activitats d’aula 

Taller d’alimentació 
Benestar a través de l’esport i 

l’alimentació  

Activitats d’aula 

AULA AULA AULA 

Joc lliure Futbol 
Activitat dinamitzada 

esportiva  
Esport alternatiu - Colpbol 

PISTA PATI PISTA TERRASSETA PISTA  

18 19 20   

Activitats d’aula 

Activitat dinamitzada creativa 
Elaboració de boles decoratives 

II 

Activitats d’aula 

 

AULA AULA 

Joc dinamitzat 
 

Futbol 

PISTA 

Joc dinamitzat 

PATI PATI/ AULA  PISTA 
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SISÈ CURS (6È) 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

    1 

 

Activitat dinamitzada 
esportiva  
Frontó II 

PISTA 

Activitats d’aula 

AULA 

4 5 6 7 8 
Activitat dinamitzada  
Ping-pong/ Raquetes 

Joc lliure 
FESTIU PATI 

Activitats d’aula 

AULA PATI 

11 12 13 14 15 
Activitat esportiva dinamitzat 

Bàsquet 
Joc lliure 

Futbol Activitat dinamitzada 
Creem un còmic 

 

Joc dinamitzat 
 Salva-la 

PISTA PISTA PISTA 

Activitats d’aula Activitats d’aula Activitats d’aula 

AULA PATI PATI PATI/ AULA MÚSICA AULA 

18 19 20   
Taller alimentació  

Passaparaula 

Joc lliure 

Futbol 

 

AULA PISTA 

Activitats d’aula 

Activitats d’aula 

AULA 

Joc dinamitzat 

AULA PATI PISTA 

 


